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MǕcǭbu materiǕli attǕlinǕtǕm mǕcǭbǕm. 
 

Izglƛtojamiem, kas apmeklƉ grupu ar mazƃkumtautƛbu pirmsskolas izglƛtƛbas programmu, paredzƉti bilingvƃli mƃcƛbu 
materiƃli. 

Izglƛtojamiem, kas apmeklƉ grupu ar pirmsskolas izglƛtƛbas mƃcƛbu programmu, paredzƉti mƃcƛbu materiƃli latvieġu 
valodƃ. 

IzstrǕdǕti, pamatojoties uz: VispǕrǛjǕs un profesionǕlǕs izglǭtǭbas iestǕdǛm attǕlinǕtu mǕcǭbu 

ǭstenoġanai vadlǭnijam, https://www.skola2030.lv PirmsskolǛna mǕcǭġanǕs attǕlinǕti mǕjǕs 

ieteikumiem. 

Ieteikumi vecǕkiem, kǕ organizǛt telpu un laiku mǕcǭbǕm mǕjǕs. 

¶ Skola2030 ekspertu Arita Laukas un Gintas KǕrkliǺas ieteikumi vecǕkiem, kǕ organizǛt un vadǭt 

pirmsskolǛna mǕcǭġanos mǕjǕs:  

https://www.youtube.com/watch?v=cLfygNXUHGE&feature=youtu.be 

¶ KǕ veiksmǭgǕk uzsǕkt attǕlinǕtu mǕcǭġanos mǕjǕs: Solvitas LazdiǺas ieteikumi: 

https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/attalinatas-macibas/ka-veiksmigak-uzsakt-attalinatu-macisanos-

majas 

 

 MǛneġa temats: "Pavasaris klǕt".  

NedǛǸas temats: "Pavasara stǕsti." 

 

15.03. -19.03.2021. 

ZiǺa bǛrnam:     Pavasaris ir laiks, kad daba mostas no ziemas sala un apkǕrtǛjǕ vidǛ notiek  pǕrmaiǺas. 

Sasniedzamais rezultǕts:  VǛrot un stǕstǭt par agrǭnǕs pavasara izmaiǺǕm. 

                                        

VǛrtǭbas un tikumi:   

¶ Daba 

¶ Darbs 

¶ Ǥimene 

¶ Latvieġu valoda 

¶ Atbildǭba 

¶ Drosme 

¶ Centǭba 

 

MǕcǭbu jomu pamatprasmes: 

¶ DabaszinǕtǺu mǕcǭbu joma 

             Nosauc novǛrotǕs dabas parǕdǭbas, piemǛram, lietus, varavǭksne, vǛjġ. (1. posms) 

¶ KultȊras izpratnes un paġizpausmes mǕkslǕ mǕcǭbu joma 
  

           Izmanto mǕkslinieciskajǕ darbǭbǕ daģǕdus materiǕlus un tehniskos paǺǛmienus. (1. posms)  

 

¶ MatemǕtikas mǕcǭbu joma 

https://www.skola2030.lv/
https://www.youtube.com/watch?v=cLfygNXUHGE&feature=youtu.be
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/attalinatas-macibas/ka-veiksmigak-uzsakt-attalinatu-macisanos-majas
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/attalinatas-macibas/ka-veiksmigak-uzsakt-attalinatu-macisanos-majas
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PraktiskǕ darbǭbǕ atlasa priekġmetus pǛc kopǭgǕm un atġǵirǭgǕm pazǭmǛm. (1. posms)  

 

¶ SociǕlǕ un pilsoniskǕ mǕcǭbu joma 

 

IzrǕda vǛlmi veikt kǕdu darbǭbu kopǕ ar citiem. (1. posms)  

 

¶ Tehnoloǥiju mǕcǭbu joma 

 

Satver sǭkus priekġmetus un veic darbǭbas ar tiem. (1. posms)  

 

¶ Valodu mǕcǭbu joma 

 

SarunǕ pasaka un atkǕrto daģus bieģǕk dzirdǛtus vǕrdus (maz. t.). (1. posms)  

 

¶ Veselǭbas un fiziskǕs aktivitǕtes mǕcǭbu joma 

 

PǕrvietojas vidǛ sev pieǺemamǕ veidǕ, izmantojot vides un pieauguġǕ piedǕvǕtǕs iespǛjas: soǸo,  

skrien, rǕpo, lien, veǸas, lec, mǕcǕs noturǛt lǭdzsvaru. (1. posms) 
 

Caurviju prasmes 

¶ DigitǕlǕs prasmes 

  MǕcǕs atġǵirt virtuǕlo pasauli no reǕlǕs un saprast digitǕlo tehnoloǥiju lomu. 

¶ Jaunrade un uzǺǛmǛjspǛja 

  MǕcǕs apzinǕties sevi kǕ aktǭvu un radoġu personǭbu. 

¶ KritiskǕ domǕġana un problǛmrisinǕġana 

   MǕcǕs izvǛrtǛt informǕcijas ticamǭbu, pieǺemt lǛmumus, izdarǭt izvǛles un vǛrtǛt izdarǭto. 

Paġvadǭta mǕcǭġanǕs 

MǕcǕs izvirzǭt savas darbǭbas mǛrǵi. 

¶ PilsoniskǕ lǭdzdalǭba 

 PiedalǕs kǕrtǭbas un droġǭbas noteikumu izveidǛ un apsprieġanǕ, saprot, pieǺem un ievǛro tos. 

¶ Sadarbǭba 

       MǕcǕs strǕdǕt, izvirzot kopǭgu mǛrǵi, uzǺemties un dalǭt atbildǭbu. 
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BǛrna plǕnotǕ darbǭba:  

  

Valodu mǕcǭbu joma: PatstǕvǭgi savǕ runas tempǕ atkǕrto dzirdǛtos vǕrdusvai vǕrdu savienojumus. 

SociǕlǕ un pilsoniskǕ mǕcǭbu joma: Aicina citu bǛrnu iesaistǭties spǛlǛ vai kǕdǕ darbǭbǕ. 

KultȊras izpratnes un paġizpausmes mǕkslǕ mǕcǭbu joma: PǛta piedǕvǕtos materiǕlus un piederumus 

telpǕs un dabasvidǛ. 

DabaszinǕtǺu mǕcǭbu joma: VǛro dabǕ daģǕdas dabas parǕdǭbas un nosauc tǕs,piemǛram, 

lietus,  varavǭksne, vǛjġ. 

MatemǕtikas mǕcǭbu joma: ParǕda priekġmetus pǛc nosacǭjuma, piemǛram, mazusun lielus, apaǸus un 

stȊrainus, raibus un vienkrǕsainus. 

Tehnoloǥiju mǕcǭbu joma: Ver nelielus priekġmetus uz stieples, kociǺa, auklas. 

Veselǭbas un fiziskǕs aktivitǕtes mǕcǭbu joma: RǕpo un veǸas pa daģǕdǕm virsmǕm (arǭ slǭpǕm). 

  

SkolotǕja plǕnotǕ darbǭba: 

  

Valodu mǕcǭbu joma: Izmanto tekstu ï skaitǕmpantu, dzejoli, dziesmu, grǕmatu, rotaǸu,kurǕ ir aktuǕlais 

vǕrds, un aicina to atkǕrtot kopǕ un patstǕvǭgi. 

SociǕlǕ un pilsoniskǕ mǕcǭbu joma: NovǛro bǛrna darbǭbu, mudina iesaistǭties, sadarboties ar citiem. 

KultȊras izpratnes un paġizpausmes mǕkslǕ mǕcǭbu joma: DemonstrǛ un piedǕvǕ izmǛǥinǕt daģǕdus 

materiǕlusun tehniskos paǺǛmienus. 

DabaszinǕtǺu mǕcǭbu joma: PievǛrġ bǛrna uzmanǭbu dabas parǕdǭbǕm, nosauc tǕs un aicinasajust ar 

daģǕdǕm maǺǕm; palǭdz ǭsi raksturot, piemǛram,slapjġ, skaǸġ. 

MatemǕtikas mǕcǭbu joma: Aicina atrast priekġmetu pǛc noteiktas pazǭmes, piemǛram, lielu,mazu, 

vienkrǕsainu. 

Tehnoloǥiju mǕcǭbu joma: Rosina veikt darbǭbas ar sǭkiem priekġmetiem, piemǛram, pǕrliktpupas citǕ 

traukǕ, skrȊvǛt vǕciǺus, izvǛrt stiepli vai auklu. 

Veselǭbas un fiziskǕs aktivitǕtes mǕcǭbu joma: Rosina piedalǭties organizǛtǕs kustǭbu aktivitǕtǛs. 
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Dzejolǭġi rǭta rosmei. 

***  

Labu rǭtu saulǭtei! (pastiepjam rokas uz augġu) 

Labu rǭtu zemǭtei! (pieliekam plaukstas pie grǭdas) 

Labu rǭtu actiǺǕm! (pieskaramies acǭm) 

Labu rǭtu austiǺǕm! (pieskaramies ausǭm) 

Labu rǭtu rociǺǕm! (izstiepjam un pagrozǕm rokas) 

Labu rǭtu kǕjiǺǕm! (padipinǕm ar kǕjiǺǕm) 

(SasveicinǕties var ar daģǕdǕm ǵermeǺa daǸǕm vai arǭ ar klǕtesoġajiem) 

 

***  

ActiǺas skatǕs. (samirkġǵinǕm) 

AustiǺas klausǕs. (aizliekam plaukstas aiz ausǭm) 

RociǺas plaukġǵina. (plaukġǵinǕm) 

KǕjiǺas dipina. (dipinǕm) 

 

***  

ʄʳ ʥʦʛʘʤʠ ʪʦʧ-ʪʦʧ-ʪʦʧ, 

(ʭʦʜʠʤ ʧʦ ʢʦʤʥʘʪʝ ʠ ʪʦʧʘʝʤ) 

ɸ ʚ ʣʘʜʦʰʢʠ ʭʣʦʧ, ʭʣʦʧ, ʭʣʦʧ! 

(ʭʣʦʧʘʝʤ ʚ ʣʘʜʦʰʠ) 

ɸʡ ʜʘ ʤʘʣʳʰʠ, ʘʡ ʜʘ ʢʨʝʧʳʰʠ! 

ʇʦ ʜʦʨʦʞʢʝ ʤʳ ʰʘʛʘʝʤ 

(ʪʦʧʘʝʤ ʧʦ ʢʦʤʥʘʪʝ) 

ʀ ʚ ʣʘʜʦʰʢʠ ʫʜʘʨʷʝʤ. 

(ʭʣʦʧʘʝʤ ʚ ʣʘʜʦʰʠ) 

ʊʦʧ-ʪʦʧ, ʥʦʞʢʠ, ʪʦʧ! 

(ʪʦʧʘʝʤ ʥʘ ʤʝʩʪʝ) 

ʍʣʦʧ, ʭʣʦʧ, ʨʫʯʢʠ, ʭʣʦʧ! 

(ʭʣʦʧʘʝʤ) 

ɸʡ ʜʘ ʤʘʣʳʰʠ! 

(ʨʫʢʠ ʥʘ ʧʦʷʩ, ʢʨʫʞʠʤʩʷ) 

ɸʡ ʜʘ ʢʨʝʧʳʰʠ! 

                  (ɸ. ɸʥʫʬʨʠʝʚʘ) 

 

***  

ɾʠʣ ï ʙʳʣ ʟʘʡʯʠʢ, 

ɼʣʠʥʥʳʝ ʫʰʢʠ. 

(ʧʨʠʩʪʘʚʣʷʝʤ ʣʘʜʦʰʢʠ ʢ ʛʦʣʦʚʝ) 

ʆʪʤʦʨʦʟʠʣ ʟʘʡʯʠʢ 

ʅʦʩʠʢ ʥʘ ʦʧʫʰʢʝ. 

(ʧʨʠʢʨʳʚʘʝʤ ʥʦʩʠʢ ʨʫʢʦʡ) 

ʆʪʤʦʨʦʟʠʣ ʥʦʩʠʢ, 

ʆʪʤʦʨʦʟʠʣ ʭʚʦʩʪʠʢ 

(ʧʨʠʢʨʳʚʘʝʤ ʧʦʧʫ) 

ʀ ʧʦʝʭʘʣ ʛʨʝʪʴʩʷ 

(ʦʙʥʠʤʘʝʤ ʩʘʤʠ ʩʝʙʷ) 

ʂ ʨʝʙʷʪʠʰʢʘʤ ʚ ʛʦʩʪʠ. 

                     (ɺ.ʍʦʨʦʣ) 
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 Idejas radoġai darbǭbai 
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Lasǭġanai: 
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,ÁÓĂĤÁÎÁÉȡ 

https://xn----8sbiecm6bhdx8i.xn--

p1ai/%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%B2

%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%83%20%D1%81%D1%82%D1%8010.html 

 

https://xn----8sbiecm6bhdx8i.xn--

p1ai/%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%B2

%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%83%20%D1%81%D1%82%D1%809.html 

 

http://www.pasakas.lv/pasakas/latviesu-pasakas/latviesu_tautas_pasakas/s/sadancotas-kurpes/ 

 

https://pedsovet.su/zagadki/zagadki_o_vesne 

 

 

 

ʈʫʩʩʢʘʷ ʥʘʨʦʜʥʘʷ ʩʢʘʟʢʘ "ʈʫʯʝʡ ʠ ʢʘʤʝʥʴ" 

 
 

 

 

https://сезоны-года.рф/%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%83%20%D1%81%D1%82%D1%8010.html
https://сезоны-года.рф/%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%83%20%D1%81%D1%82%D1%8010.html
https://сезоны-года.рф/%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%83%20%D1%81%D1%82%D1%8010.html
https://сезоны-года.рф/%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%83%20%D1%81%D1%82%D1%809.html
https://сезоны-года.рф/%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%83%20%D1%81%D1%82%D1%809.html
https://сезоны-года.рф/%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%83%20%D1%81%D1%82%D1%809.html
http://www.pasakas.lv/pasakas/latviesu-pasakas/latviesu_tautas_pasakas/s/sadancotas-kurpes/
https://pedsovet.su/zagadki/zagadki_o_vesne
https://сезоны-года.рф/sites/default/files/images/detym/skazka_pro_vesnu_10.jpg
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ɹʝʞʠʪ ʚʝʩʝʥʥʠʡ ʨʫʯʝʡ ʢ ʨʝʢʝ, ʟʚʝʥʠʪ, ʨʘʜʫʝʪʩʷ. ɺʜʨʫʛ ʥʘ ʝʛʦ ʜʦʨʦʛʝ ʙʦʣʴʰʦʡ ʢʘʤʝʥʴ ʚʩʪʘʣ. ʈʫʯʝʡ ʙʠʣʩʷ, 

ʙʠʣʩʷ ʦ ʥʝʛʦ, ʪʦʣʢʘʣ, ʪʦʣʢʘʣ ð ʠ ʥʝ ʩʜʚʠʥʫʣ. ʇʨʠʙʝʞʘʣ ʥʘʧʠʪʴʩʷ ʚʦʜʳ ʟʘʷʮ. ʈʫʯʝʡ ʧʨʦʩʠʪ: 

ð ɿʘʷʮ, ʟʘʷʮ, ʩʜʚʠʥʴ ʢʘʤʝʥʴ! ʗ ʥʝ ʤʦʛʫ ʜʘʣʴʰʝ ʙʝʞʘʪʴ! 

ɿʘʷʮ ʪʦʣʢʘʣ, ʪʦʣʢʘʣ ʢʘʤʝʥʴ, ʥʝ ʩʜʚʠʥʫʣ ʠ ʫʙʝʞʘʣ. ʇʨʠʙʝʞʘʣ ʥʘʧʠʪʴʩʷ ʚʦʜʳ ʢʘʙʘʥ. ʈʫʯʝʡ ʧʨʦʩʠʪ: 

ð ʂʘʙʘʥ, ʢʘʙʘʥ, ʩʜʚʠʥʴ ʢʘʤʝʥʴ! ʗ ʥʝ ʤʦʛʫ ʜʘʣʴʰʝ ʙʝʞʘʪʴ! 

ʂʘʙʘʥ ʪʦʣʢʘʣ, ʪʦʣʢʘʣ ʢʘʤʝʥʴ, ʥʝ ʩʜʚʠʥʫʣ ʠ ʫʙʝʞʘʣ. ʇʨʠʰʸʣ ʥʘʧʠʪʴʩʷ ʚʦʜʳ ʤʝʜʚʝʜʴ. ʈʫʯʝʡ ʧʨʦʩʠʪ: 

ð ʄʝʜʚʝʜʴ, ʤʝʜʚʝʜʴ, ʩʜʚʠʥʴ ʢʘʤʝʥʴ! ʗ ʥʝ ʤʦʛʫ ʜʘʣʴʰʝ ʙʝʞʘʪʴ! 

ʄʝʜʚʝʜʴ ʪʦʣʢʘʣ, ʪʦʣʢʘʣ ʢʘʤʝʥʴ, ʥʝ ʩʜʚʠʥʫʣ ʠ ʫʰʸʣ. ʀʟ ʥʦʨʳ ʚʳʣʝʟʘʝʪ ʢʨʦʪ ʠ ʛʦʚʦʨʠʪ: 

ð ʈʫʯʝʡ! ɼʘʡ ʤʥʝ ʚʦʜʳ ʥʘʧʠʪʴʩʷ, ʷ ʩʜʚʠʥʫ ʢʘʤʝʥʴ. 

ɸ ʨʫʯʝʡ ʝʤʫ: 

ð ʂʫʜʘ ʫʞ ʪʝʙʝ, ʤʘʣʝʥʴʢʦʤʫ ʜʘ ʩʣʝʧʦʤʫ, ʢʘʤʝʥʴ ʩʜʚʠʥʫʪʴ! ɽʛʦ ʟʘʷʮ, ʢʘʙʘʥ ʠ ʤʝʜʚʝʜʴ ʪʦʣʢʘʣʠ, ʪʦʣʢʘʣʠ ʠ 

ð ʥʝ ʩʜʚʠʥʫʣʠ! 

ʅʘʧʠʣʩʷ ʢʨʦʪ ʚʦʜʳ. ʀ ʜʘʚʘʡ ʧʦʜ ʢʘʤʥʝʤ ʥʦʨʳ ʜʘ ʭʦʜʳ ʨʳʪʴ. ɺʩʶ ʟʝʤʣʶ ʧʦʜ ʢʘʤʥʝʤ ʧʨʦʨʳʣ-ʧʨʦʧʘʭʘʣ. 

ʂʘʤʝʥʴ ʟʘʰʝʚʝʣʠʣʩʷ ʠ ð ʧʨʦʚʘʣʠʣʩʷ ʧʦʜ ʟʝʤʣʶ. 

ʆʙʨʘʜʦʚʘʣʩʷ ʨʫʯʝʡ, ʟʘʟʚʝʥʝʣ, ʟʘʞʫʨʯʘʣ ʠ ʜʘʣʴʰʝ ʢ ʨʝʢʝ ʧʦʙʝʞʘʣ.  

 

Pasaka par pavasari 

Krievu tautas pasaka 

Pa upi tek pavasara straume, zvana, priecǕjas. PǛkġǺi uz viǺa ceǸa stǕvǛja liels akmens. Straume sita, sita pret to, 

stumda, stumja - un nespǸǕva. AtnǕca zaǵis dzert Ȋdeni. Kreiks jautǕ: 

  - Zaǵis, zaǵis, pǕrvietojiet akmeni! Es nevaru skriet tǕlǕk! 

Zaǵis stumjǕs, grȊda akmeni, nekustas un aizskrǛja prom. AtnǕca meģacȊka, lai dzertu Ȋdeni. Kreiks jautǕ: 

  - KuǸa, kuiǸa, pǕrvietojiet akmeni! Es nevaru skriet tǕlǕk! 

  Kuilis stumjǕs, grȊda akmeni, nepakustǛjǕs un aizskrǛja prom. LǕcis nǕca dzert Ȋdeni. Kreiks jautǕ: 

  - LǕc, lǕc, pǕrvieto akmeni! Es nevaru skriet tǕlǕk! 

  LǕcis stumjǕs, stumda akmeni, nepakustǛjǕs un aizgǕja. Kurmis izlǭst no bedrǭtes un saka: 

  - Straume! Dodiet man dzert Ȋdeni, es pǕrvietoġu akmeni. 

  Straume viǺam: 

  - Kur jȊs, mazs un akls, varat pǕrvietot akmeni! ViǺa zaǵis, meģacȊka un lǕcis stumjǕs, stumjǕs un - nekustas! 

ȉdens mols piedzǛrǕs. Un izraksim caurumus zem akmens un rakt pǕrcelsimies. Visu zemi pǕrsprǕga zem akmens, 

uzart. Akmens sǕka maisǭt un nokrita uz zemes. 

  Es priecǕjos par straumi, zvanǭju, gurgled un tad skrǛju uz upi. 
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Eksperimenti:                                                            

 

https://pustunchik.ua/online-school/biology/botany/tsikavi-doslidy-z-roslynamy 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pustunchik.ua/online-school/biology/botany/tsikavi-doslidy-z-roslynamy
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Idejas laika pavadǭġanai: 
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