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MǕcǭbu materiǕli attǕlinǕtǕm mǕcǭbǕm. 
 

Izglƛtojamiem, kas apmeklƉ grupu ar mazƃkumtautƛbu pirmsskolas izglƛtƛbas programmu, paredzƉti bilingvƃli mƃcƛbu 
materiƃli. 

Izglƛtojamiem, kas apmeklƉ grupu ar pirmsskolas izglƛtƛbas mƃcƛbu programmu, paredzƉti mƃcƛbu materiƃli latvieġu 
valodƃ. 

IzstrǕdǕti, pamatojoties uz: VispǕrǛjǕs un profesionǕlǕs izglǭtǭbas iestǕdǛm attǕlinǕtu mǕcǭbu 

ǭstenoġanai vadlǭnijam, https://www.skola2030.lv PirmsskolǛna mǕcǭġanǕs attǕlinǕti mǕjǕs 

ieteikumiem. 

Ieteikumi vecǕkiem, kǕ organizǛt telpu un laiku mǕcǭbǕm mǕjǕs. 

¶ Skola2030 ekspertu Arita Laukas un Gintas KǕrkliǺas ieteikumi vecǕkiem, kǕ organizǛt un vadǭt 

pirmsskolǛna mǕcǭġanos mǕjǕs:  

https://www.youtube.com/watch?v=cLfygNXUHGE&feature=youtu.be 

¶ KǕ veiksmǭgǕk uzsǕkt attǕlinǕtu mǕcǭġanos mǕjǕs: Solvitas LazdiǺas ieteikumi: 

https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/attalinatas-macibas/ka-veiksmigak-uzsakt-attalinatu-macisanos-

majas 

 

 MǛneġa temats: : ñ KǕ tas notiek? ò.  

NedǛǸas temats:  "AstoǺi kustoǺi.".ò 
. ò 
  

26.04. -30.04.2021. 

ZiǺa bǛrnam:       KukaiǺiem ir lǭdzǭgas un atġǵirǭgas ǵermeǺa daǸas. 

Sasniedzamais rezultǕts:   NovǛro,salǭdzina un nosauc kukaiǺus un tos ǵermeǺa daǸas. 

 

VǛrtǭbas un tikumi:   

¶ Brǭvǭba  

¶ Daba  

¶ Darbs  

¶ Dzǭvǭba  

¶ Latvieġu valoda  

¶ Latvijas valsts  

¶ Atbildǭba  

¶ Drosme  

¶ Laipnǭba  

¶ Lǭdzcietǭba  

¶ UzǺǛmǭba 

 

 

 

 

 

https://www.skola2030.lv/
https://www.youtube.com/watch?v=cLfygNXUHGE&feature=youtu.be
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/attalinatas-macibas/ka-veiksmigak-uzsakt-attalinatu-macisanos-majas
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/attalinatas-macibas/ka-veiksmigak-uzsakt-attalinatu-macisanos-majas
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MǕcǭbu jomu pamatprasmes: 

¶ DabaszinǕtǺu mǕcǭbu joma 

   NovǛro un iepazǭst tuvǕkajǕ apkǕrtnǛ sastopamos augus un dzǭvniekus. (1. posms) 

KultȊras izpratnes un paġizpausmes mǕkslǕ mǕcǭbu joma 

 

RunǕ skaitǕmpantus. (1. posms) 

 

¶ MatemǕtikas mǕcǭbu joma 

 

PraktiskǕ darbǭbǕ atġǵir jǛdzienus uz, zem, pie, aiz. (1. posms) 

 

¶ SociǕlǕ un pilsoniskǕ mǕcǭbu joma 

 

Saista sevi ar savu vǕrdu un ǵermeni. (1. posms) 

 

¶ Tehnoloǥiju mǕcǭbu joma 

 

ApgȊst daģǕdus darba paǺǛmienus un droġǭbas noteikumus savas ieceres ǭstenoġanai no papǭra un 

tekstilmateriǕliem: pielǭmǛ papǭru pie pamatnes; burza papǭru, lai izveidotu kǕdu objektu, piemǛram, 

bumbu; plǛġ plǕnu papǭru strǛmelǛs; lietojot ġǵǛres, ar vienu kustǭbu pǕrgrieģ ġauru papǭra sloksni. (1. 

posms) 

 

¶ Valodu mǕcǭbu joma 

 

VǕrdiski vai ar darbǭbu vǛrġas pie citiem, lai izteiktu savu vajadzǭbu. (1. posms) 

 

¶ Veselǭbas un fiziskǕs aktivitǕtes mǕcǭbu joma 

 

PǕrvieto daģǕdus priekġmetus sev pieǺemamǕ veidǕ: tver, padod, ripina, velk, stumj, met. (1. posms) 
 

Caurviju prasmes 

¶ DigitǕlǕs prasmes 

  MǕcǕs atġǵirt virtuǕlo pasauli no reǕlǕs un saprast digitǕlo tehnoloǥiju lomu. 

¶ Jaunrade un uzǺǛmǛjspǛja 

  MǕcǕs apzinǕties sevi kǕ aktǭvu un radoġu personǭbu. 

¶ KritiskǕ domǕġana un problǛmrisinǕġana 

   MǕcǕs izvǛrtǛt informǕcijas ticamǭbu, pieǺemt lǛmumus, izdarǭt izvǛles un vǛrtǛt izdarǭto. 

Paġvadǭta mǕcǭġanǕs 

NovǛrtǛ savu un citu darbǭbu un tǕs rezultǕtu, paskaidro savu vǛrtǛjumu. 

¶ PilsoniskǕ lǭdzdalǭba 
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 PiedalǕs kǕrtǭbas un droġǭbas noteikumu izveidǛ un apsprieġanǕ, saprot, pieǺem un ievǛro tos. 

¶ Sadarbǭba 

       MǕcǕs strǕdǕt, izvirzot kopǭgu  mǛrǵi, uzǺemties un dalǭt atbildǭbu. 

 

BǛrna plǕnotǕ darbǭba:  

  

Valodu mǕcǭbu joma: Atbild uz jautǕjumu par savu vajadzǭbu. 

 

SociǕlǕ un pilsoniskǕ mǕcǭbu joma: Nosauc ǵermeǺa daǸas, ǥǛrbjoties, skatotiesspogulǭ, rǕdotcitam, 

spǛlǛjoties ar rotaǸlietǕm. 

 

KultȊras izpratnes un paġizpausmes mǕkslǕ mǕcǭbu joma: KlausǕs skaitǕmpantus. 

 

DabaszinǕtǺu mǕcǭbu joma: VǛro, tausta, smarģo tuvǕkajǕ apkǕrtnǛ augoġos augus(telpaugi, koki, 

krȊmi, puǵes). 

 

MatemǕtikas mǕcǭbu joma: Darbojas ar priekġmetiem, novieto tos noteiktǕ vietǕ,piemǛram, lapu uz 

galda, ratiǺus zem plaukta. 

 

Tehnoloǥiju mǕcǭbu joma: Iepazǭst daģǕdas lǭmes (lǭmes zǭmulis, ġǵidrǕ lǭme) un pamatnes. 

ApgȊst lǭmǛġanas secǭbu: uzklǕj lǭmi uz lǭmǛjamǕ papǭra,uzliek papǭru uz pamatnes, piespieģ. 

 

Veselǭbas un fiziskǕs aktivitǕtes mǕcǭbu joma: No paġa izvǛlǛta sǕkuma stǕvokǸa ripina, piemǛram, 

bumbunenoteiktǕ virzienǕ un seko tai. 

VecǕku darbǭba:  

  

Valodu mǕcǭbu joma: Ja bǛrns neatbild, atkǕrto jautǕjumu, iedroġina bǛrnu atbildǛt. 

 

SociǕlǕ un pilsoniskǕ mǕcǭbu joma: ǤǛrbjot bǛrnu, nosauc ǵermeǺa daǸas, kuras tiek apǥǛrbtas. 

 

KultȊras izpratnes un paġizpausmes mǕkslǕ mǕcǭbu joma: RunǕ skaitǕmpantus, attǛlojot teksta saturu 

ar kustǭbǕm, mǭmiku,balss tembru. 

 

DabaszinǕtǺu mǕcǭbu joma: Dod laiku novǛroġanai. 

 

MatemǕtikas mǕcǭbu joma: Aicina atnest vai nolikt kǕdu priekġmetu, nosaucot tǕ atraġanǕsvietu 

attiecǭbǕ pret citu priekġmetu, piemǛram, noliec krȊzi uzgalda, bumbu ï aiz durvǭm. 

 

Tehnoloǥiju mǕcǭbu joma:Sagatavo nepiecieġamos materiǕlus papǭra lǭmǛġanai, burzǭġanai,plǛġanai, 

grieġanai. 

 

Veselǭbas un fiziskǕs aktivitǕtes mǕcǭbu joma: PiedǕvǕ kustǭbu uzdevumus telpǕ un ǕrǕ atbilstoġi 

sezonai. 
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Dzejolǭġi rǭta rosmei. 

***  

Laburǭtu,bǛrni, Saulǭte jau logǕ,  (paceǸam izstieptas rokas virs galvas, grozǕm) 

Silda,silda, silda, silda, (turot rokas krusteniski, samǭǸojam sevi) 

Silda visus mȊs! (apskaujamies) 

***  

Rǭtos draugus satiekam, 

Visus mǭǸi sveicinǕm. 

Bet kǕ? LȊk tǕ! 

Bet kǕ? LȊk tǕ! 

Sunǭt's rej: vau, vau, vau! 

Kaǵǭt's Ǻaud: Ǻau, Ǻau, Ǻau! 

CǕlis olǕ: ļau, ļau, ļau! 

OdiǺġ sǭc: ǭ, ǭ, ǭ! 

Pele pǭkst: pǭ, pǭ, pǭ! 

Bet mǛs visi - Labrǭt! 

***  

ɿʘʡʢʘ ʩʝʨʝʥʴʢʠʡ ʩʠʜʠʪ 

(ʧʨʠʩʪʘʚʣʷʝʤ ʣʘʜʦʰʢʠ ʢ ʛʦʣʦʚʝ) 

ʀ ʫʰʘʤʠ ʰʝʚʝʣʠʪ. 

ɿʘʡʢʝ ʭʦʣʦʜʥʦ ʩʠʜʝʪʴ, 

ʅʘʜʦ ʣʘʧʦʯʢʠ ʧʦʛʨʝʪʴ. 

(ʭʣʦʧʘʝʤ ʚ ʣʘʜʦʰʠ) 

ɿʘʡʢʝ ʭʦʣʦʜʥʦ ʩʪʦʷʪʴ, 

ʅʘʜʦ ʟʘʡʢʝ ʧʦʩʢʘʢʘʪʴ. 

(ʪʦʧʘʝʤ ʥʦʛʘʤʠ) 

ʂʪʦ-ʪʦ ʟʘʡʢʫ ʥʘʧʫʛʘʣ ï 

ɿʘʡʢʘ ï ʧʨʳʛ ï ʠ ʫʙʝʞʘʣ! 

(ʧʫʛʘʝʤʩʷ ʠ ʨʘʟʙʝʛʘʝʤʩʷ ʧʦ ʢʦʤʥʘʪʝ) 

***  

ʅʘ ʧʦʣʷʥʢʝ ʜʚʘ ʞʫʢʘ 

(ʧʨʫʞʠʥʷʱʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʥʦʛʘʤʠ) 

ʊʘʥʮʝʚʘʣʠ ʛʦʧʘʢʘ: 

ʇʨʘʚʦʡ ʥʦʞʢʦʡ ʪʦʧ, ʪʦʧ! 

(ʪʦʧʘʝʤ ʧʨʘʚʦʡ ʥʦʛʦʡ) 
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ʃʝʚʦʡ ʥʦʞʢʦʡ ʪʦʧ, ʪʦʧ! 

(ʪʦʧʘʝʤ ʣʝʚʦʡ ʥʦʛʦʡ) 

ʈʫʯʢʠ ʚʚʝʨʭ, ʚʚʝʨʭ, ʚʚʝʨʭ! 

(ʧʦʜʥʠʤʘʝʤ ʨʫʢʠ ʚʚʝʨʭ) 

ʂʪʦ ʧʦʜʥʠʤʝʪ ʚʳʰʝ ʚʩʝʭ? 

(ʪʷʥʝʤʩʷ ʚʚʝʨʭ) 
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 Idejas radoġai darbǭbai 

 

             

                                                                            

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 

 

 

 

 

      



                                                                             5ŀǳƎŀǾǇƛƭǎ ǇƛƭǎŢǘŀǎ 
                                                                                                                                 рΦǇƛǊƳǎǎƪƻƭŀǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜ  
 

 

                                                                            

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 

 

 

 

 

     



                                                                             5ŀǳƎŀǾǇƛƭǎ ǇƛƭǎŢǘŀǎ 
                                                                                                                                 рΦǇƛǊƳǎǎƪƻƭŀǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņde  

,ÁÓĂĤÁÎÁ: 

 

http://www.pasakas.lv/pasakas/latviesu-pasakas/latviesu_tautas_pasakas/z/zelta-atslega/ 

 

https://nukadeti.ru/skazki/skazka_ob_umnom_myshonke 

 

https://nukadeti.ru/skazki/chukovskij-telefon 

ʊʝʣʝʬʦʥ 

ʂʦʨʥʝʡ ʏʫʢʦʚʩʢʠʡ 

 

 

1 

ʋ ʤʝʥʷ ʟʘʟʚʦʥʠʣ ʪʝʣʝʬʦʥ. 

ð ʂʪʦ ʛʦʚʦʨʠʪ? 

ð ʉʣʦʥ. 

http://www.pasakas.lv/pasakas/latviesu-pasakas/latviesu_tautas_pasakas/z/zelta-atslega/
https://nukadeti.ru/skazki/skazka_ob_umnom_myshonke
https://nukadeti.ru/skazki/chukovskij-telefon
https://nukadeti.ru/stihi/chukovskij
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ð ʆʪʢʫʜʘ? 

ð ʆʪ ʚʝʨʙʣʶʜʘ. 

ð ʏʪʦ ʚʘʤ ʥʘʜʦ? 

ð ʐʦʢʦʣʘʜʘ. 

ð ɼʣʷ ʢʦʛʦ? 

ð ɼʣʷ ʩʳʥʘ ʤʦʝʛʦ. 

ð ɸ ʤʥʦʛʦ ʣʠ ʧʨʠʩʣʘʪʴ? 

ð ɼʘ ʧʫʜʦʚ ʵʪʘʢ ʧʷʪʴ 

ʀʣʠ ʰʝʩʪʴ: 

ɹʦʣʴʰʝ ʝʤʫ ʥʝ ʩʲʝʩʪʴ, 

ʆʥ ʫ ʤʝʥʷ ʝʱʝ ʤʘʣʝʥʴʢʠʡ! 
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2 

ɸ ʧʦʪʦʤ ʧʦʟʚʦʥʠʣ 

ʂʨʦʢʦʜʠʣ 

 

 

 

 

ʀ ʩʦ ʩʣʝʟʘʤʠ ʧʨʦʩʠʣ: 

ð ʄʦʡ ʤʠʣʳʡ, ʭʦʨʦʰʠʡ, 

ʇʨʠʰʣʠ ʤʥʝ ʢʘʣʦʰʠ, 

ʀ ʤʥʝ, ʠ ʞʝʥʝ, ʠ ʊʦʪʦʰʝ. 

ð ʇʦʩʪʦʡ, ʥʝ ʪʝʙʝ ʣʠ 

ʅʘ ʧʨʦʰʣʦʡ ʥʝʜʝʣʝ 

ʗ ʚʳʩʣʘʣ ʜʚʝ ʧʘʨʳ 

ʆʪʣʠʯʥʳʭ ʢʘʣʦʰ? 
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ð ɸʭ, ʪʝ, ʯʪʦ ʪʳ ʚʳʩʣʘʣ 

ʅʘ ʧʨʦʰʣʦʡ ʥʝʜʝʣʝ, 

ʄʳ ʜʘʚʥʦ ʫʞʝ ʩʲʝʣʠ 

ʀ ʞʜʝʤ, ʥʝ ʜʦʞʜʝʤʩʷ, 

ʂʦʛʜʘ ʞʝ ʪʳ ʩʥʦʚʘ ʧʨʠʰʣʝʰʴ 

ʂ ʥʘʰʝʤʫ ʫʞʠʥʫ 

ɼʶʞʠʥʫ 

ʅʦʚʳʭ ʠ ʩʣʘʜʢʠʭ ʢʘʣʦʰ! 

3 

ɸ ʧʦʪʦʤ ʧʦʟʚʦʥʠʣʠ ʟʘʡʯʘʪʢʠ: 

ð ʅʝʣʴʟʷ ʣʠ ʧʨʠʩʣʘʪʴ ʧʝʨʯʘʪʢʠ? 
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ɸ ʧʦʪʦʤ ʧʦʟʚʦʥʠʣʠ ʤʘʨʪʳʰʢʠ: 

ð ʇʨʠʰʣʠʪʝ, ʧʦʞʘʣʫʡʩʪʘ, ʢʥʠʞʢʠ! 
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4 

 

ɸ ʧʦʪʦʤ ʧʦʟʚʦʥʠʣ ʤʝʜʚʝʜʴ 

ɼʘ ʢʘʢ ʥʘʯʘʣ, ʢʘʢ ʥʘʯʘʣ ʨʝʚʝʪʴ. 

ð ʇʦʛʦʜʠʪʝ, ʤʝʜʚʝʜʴ, ʥʝ ʨʝʚʠʪʝ, 

ʆʙʲʷʩʥʠʪʝ, ʯʝʛʦ ʚʳ ʭʦʪʠʪʝ? 


